
 

 

 

 

INFORMATION 

vom 11. Oktober 2023 

 

HINWEIS 

 

 

Sehr geehrte Frau Bürgermeisterin, sehr geehrter Herr Bürgermeister! 

Die WKO Steiermark, Fachgruppe Personenberatung und Personenbetreuung, hat eine Initiative 

ins Leben gerufen, um mittels kostenloser Fachvorträge alle Steirerinnen und Steirer zu den 

wesentlichen Säulen unseres Gesundheitssystems - nämlich Ernährung, Bewegung und Psyche 

- zu informieren und Tipps weiterzugeben.  

 

Bereits 2016/2017 haben viele steirische Gemeinden das kostenlose Angebot für Fachvorträge 

im Zuge der ersten Roadshow "Prävention 3.0 / Ernährung-Bewegung-Psyche" in Anspruch 

genommen. 

Der nunmehrige Slogan der Roadshow "Erst Reden. Gleich Besser" ist der Start einer 

steiermarkweiten Kampagne im Herbst 2023 und sollen mit dieser Roadshow gesunde Impulse 

für Gemeinden gegeben werden.  

 

Nähere Informationen auch hinsichtlich Terminbuchungen für die Fachvorträge findest Du im 

anliegenden Folder der WKO. 

 

Anlage: 

Folder WKO Steiermark  

 

Mit herzlichen Grüßen! 
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